Eissport - Verband Nordrhein
Westfalen e.V.

Ausschreibung Verbandskaderlehrgang U7 bis U11

Der Eissport-Verband Nordrhein Westfalen e.V. veranstaltet vom 27.12. bis 29.12.2021 einen Ver-
bandskaderlehrgang fir die Altersklasse U7 bis U11. Stichtag fur die Einstufung ist der 01.07.2021.

Thema des Lehrgangs ist ,,Drehen lernen und alles, was dazu gehért*.

. Allgemeines
Der Lehrgang ist fur max. 24 SportlerInnen ausgelegt. Verbandskadersportler*Innen haben Vor-
rang, NichtkadersportlerInnen der U7 und U8 kdnnen bei freien Kapazitaten mit aufgenommen
werden. Auch Sportler*Innen anderer Landesverbande kénnen bei freien Kapazitaten aufgenom-

men werden.

Die Sportler*Innen sollten in den Leistungssportklassen starten. Leistungsvorgaben fur Nichtkader-

sportler*Innen sind:

U7: KK8

U8: KK8

Uu9: KK7

U10: KK6

U11: KK5

Veranstalter / Ausrichter: Eissport-Verband NRW

Ort: LLZ Dortmund

Datum: 27.-29. Dez. 2021

Meldeschluss: 12.12.2021

Meldegebuhr: 70 Euro (NRW-Sportler)
150 Euro (andere LEV's)

Wird nach Eingang aller Meldungen erstellt und an alle beteiligten Vereine versandt.

Inhalte des Lehrganges:

Drehtraining off ice:
e motorbetriebenen Drehscheibe
e Spinner
e Ansteuerung mit Theraband
e Longe

¢ Rumpfstabilisation
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e Trampolin

e Ballett

Drehtraining on ice:
e Spezielle Schritte, ....

e Longe

Il. Zweck der Veranstaltung
Zweck der Veranstaltung ist die Forderung des Leistungssports im Eiskunstlaufen innerhalb von

Nordrhein Westfalen

1. Corona

Wir weisen darauf hin, dass aufgrund der jeweils geltenden Coronabestimmungen Einschrankungen
bzw. Sonderregelungen einzuhalten sind. Diese werden vor dem Lehrgang den teilnehmenden Ver-

einen per E-Mail zugesandt.

IV. Sonstiges

Meldegebuhr:
Die Meldegebihr fir NRW-Sportler betragt 70,00 € und ist nach Erhalt eines Gebuhrenbescheids

auf das Konto des Eissport-Verbandes zu entrichten.
Die Meldegebltihr fir Sportler aus anderen Landesverbanden betragt 150,00 € pro Sportler und ist

nach Erhalt eines Gebuhrenbescheids auf das Konto des Eissport-Verbandes zu entrichten.

Meldeanschrift: meldungen-eiskunstlaufen@lev-nrw.de

Eissport-Verband NRW
Strobelallee 32
44139 Dortmund

Inhalt der Meldung:

e Verein, Name und Geb. Datum des Laufers
¢ Welche Prufungen hat der Laufer abgelegt.

e Fur welche Altersklasse soll der Laufer gemeldet werden.

Dortmund, November 2021
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